
 

 

Methodenschnäppchen September 2024 
Biografische Methoden in kleinen virtuellen Dosen für Trainer*innen & Coaches 

 

 
Foto: Canva 

 

„Ich packe meinen Koffer…“ - Urlaub und Reisen in der Biografiearbeit  

Urlaub und Reisen können prägend für unser Leben sein – ob in Form von Kindheitserinnerungen 
oder als aktuelle Sehnsuchtsorte. Darüber hinaus sind sie Ausdruck unserer Suche nach Ausgleich, 
sinnstiftenden Erfahrungen und Abwechslung.  
 
An diesem Abend wollen wir anhand einer Landkartenarbeit die eigenen Reisen visualisieren, über 
deren biografische Bedeutung ins Gespräch kommen und unseren Erfahrungen nachspüren. 
 
Zielgruppe: Menschen, die mit Gruppen biografisch arbeiten und eine neue Methode 
kennenlernen wollen  
 
Trainerin: Elisabeth Hölscher | pädagogische Referentin, Supervisorin und systemische Beraterin   

 

Termin: Dienstag, 17. September 2024, 19.00 bis 21.00 Uhr  
 
Ort: Online via Zoom  
 
Kosten: 30,00 €  

 

Veranstalterin: EAEW, Büchsenstraße 37, 70174 Stuttgart, Tel. 0711/22 93 63 – 460  

 

Anmeldung bis 10. September 2024: www.eaew.de 

 

Kooperation: Evangelischen Erwachsenen- und Familienbildung in Württemberg (EAEW) und  

LebensMutig e.V. – Gesellschaft für Biografiearbeit www.lebensmutig.de  

http://www.eaew.de/
http://www.lebensmutig.de/

